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Le attivita di AUT AUT - Associazione Famiglie con portatori di autismo Onlus

Gentilissima Signora, gentilissimo Signore,
grazie per il vostro interesse. Ecco alcune informazioni sulle attivita dell'Associazione AUT AUT Sezione di
Modena e sui progetti in corso.

L'Associazione si ¢ costituita nell'Ottobre 2003 ed attualmente & la sola ad occuparsi esclusivamente di
autismo nel territorio della provincia di Modena, elaborando e dando impulso a progetti rivolti ai bambini ed
ai ragazzi colpiti da questa complessa patologia ed ai loro famigliari.

Di seguito ecco i progetti piu significativi per I’anno in corso:

- Progetto di attivita pomeridiane extrascolastiche Pollicino
Un servizio strutturato, concepito come un doposcuola a cui affidare i propri bambini e ragazzi nei pomeriggi
in cui non vi sia la frequenza scolastica.

- Sportello Autismo

Una collaborazione importante con MEMO, multicentro educativo del Comune di Modena, per 1’apertura di
uno sportello di consulenza rivolto a insegnanti curricolari, di sostegno di ogni ordine e grado e a educatori
professionali che si trovino a lavorare ed a interagire con bambini e ragazzi portatori di autismo.

- Progetto Federico

La condivisione del progetto con I’ Azienda Sanitaria Locale di Modena ed il sostegno della Fondazione
Cassa di Risparmio di Modena per I'apertura di tre centri in cui vengono somministrati trattamenti
psicoeducativi ai bambini ed ai ragazzi con autismo. Le sedute, completamente gratuite, si svolgono a
Sassuolo, Nonantola e Carpi.

- Progetto di integrazione scolastica ''Nella mia classe c'e un compagno che.......
L’autismo spiegato ai compagni di classe di ogni ordine e grado da un illustratore e scrittore che gia
collabora col Comune di Modena e le Direzioni Didattiche. Un incontro coi ragazzi della classe e le
insegnanti, attraverso 1’utilizzo di materiale didattico ed esplicativo prodotto specificamente per 'occasione.

- Progetto Pluto: attivita con animali
La collaborazione col Servizio Veterinario dell’AUSL di Modena, la Provincia di Modena e la Fattoria
Didattica Delle Rose per offrire incontri assistiti con gli animali.

- Protocollo di collaborazione con il Nuovo Ospedale di Sassuolo - Clinica Pediatrica

I genitori dei bambini con sospetto di autismo o di disturbo del comportamento, possono chiedere per i
piccoli esami clinici di alta valutazione. In modo assolutamente gratuito, presso il reparto di Pediatria del
Nuovo Ospedale di Sassuolo, personale specializzato ¢ a disposizione per una serie di approfondimenti che
indirizzino ad una pil precisa diagnosi.
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- Due Settimane con Giulio Coniglio
Un breve progetto di intrattenimento estivo tra la fine di Agosto e I’inizio di Settembre per accogliere i
bambini ed i ragazzi prima dell’inizio delle scuole.

- Progetti Sara: attivita musicali

Nell’autismo la musica pud divenire un efficace strumento di comunicazione aumentativa: con la musica ci
si propone di sviluppare le potenzialita e favorire la riabilitazione delle funzioni, per ottenere una migliore
integrazione personale ed una migliore qualita della vita. Le sedute, condotte da una musicoterapista esperta,
si svolgono presso la sede dell'Associazione.

- Costituzione della Fondazione Dopo di Noi

AUT AUT fa parte delle associazioni invitate, dal Comune di Modena, a partecipare alla costituzione della
Fondazione Dopo di Noi. La Fondazione avra l'obbiettivo di occuparsi della tutela dei disabili quando la
famiglia non potra piu fare fronte alla loro cura quotidiana, garantendo loro una vita dignitosa ed una
assistenza qualificata.

- Progetto Onda Blu
Lezioni di nuoto individuali presso la nuova piscina di Formigine.
Il personale che segue i ragazzi ¢ specializzato e le fasce orarie sono le meno affollate.

- Progetto Gaia Pagaia
Attivita di canoa all’aperto presso i laghetti di Campogalliano.
11 progetto ¢ condotto in collaborazione con la Societa Sportiva Mutina Canottieri di Modena.

- Raccolte di fondi ed organizzazione di convegni, momenti di formazione e informazione
L'Associazione ricerca continuamente finanziamenti per i propri progetti al fine di gravare il meno possibile
sulle famiglie che intendano parteciparvi. Per raccogliere fondi AUT AUT partecipa a manifestazioni ed
organizza piccoli eventi che favoriscano l'informazione sul tema della disabilita e dell'autismo.

Altresi AUT AUT ¢ coinvolta nell'organizzazione di convegni, giornate di formazione, cicli informativi sul
tema dell'autismo, destinati ai genitori, ma anche al personale scolastico, medico e specialistico in genere.

Il progetto costante della nostra associazione ¢ la condivisione: delle idee, delle esperienze, delle conoscenze,
certe volte anche del dolore; in una continua ricerca delle migliori opportunita per i nostri figli e, per noi
genitori, di un reciproco sostegno.

Grazie per la Sua attenzione e per la Sua sensibilita.
Potra incontrarci a Modena presso la Casa della Solidarieta in Via Santa Caterina 120, a Sassuolo in via

Matteotti 82 e visitare il nostro sito www.autaut.org.

Un caro saluto!



